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Schwesternerholungsheim des
Klosters Ingenbohl in Heiligkreuz

Energetische Gebdudesanierung, Brand-
schutzmassnahmen, Hallenbadsanierung,
Kosten insgesamt 3,4 Mio. Franken, Ausfiih-
rung 2006 - 2009. In Zusammenarbeit mit
Beat Zisli, Architektur und Energie.

Das Erholungsheim des Klosters Ingenbohl
wurde im Jahre 1972 erbaut. Insgesamt um-
fasst das Geb&dude 65 Zimmer, eine Kapelle,
ein Hallenbad und dazugehdrende Infra-
strukturrdume. Durch den sorgsamen Um-
gang der Schwestergemeinschaft waren im
Inneren kaum sichtbare Abnutzungen
erkennbar. Die Abnutzung an der Fassade
und an den Fenstern war jedoch uniiberseh-
bar. Aufgrund eines Energiekonzeptes wurde
die gesamte Fassade gedammt, die Fenster
umfassend erneuert und eine Sonnenkollek-
toranlage auf dem Dach angebracht; dabei
wurde bewusst das dussere Erscheinungs-
bild aus den 1970er Jahren beibehalten.

Die brandschutzmassige Uberpriifung durch
die Feuerpolizei zeigte deutliche Méngel. So
wurden die Korridore nichtbrennbar gestal-
tet, neue Fluchttiiren, die Brandmeldean-
lage und die Notlichtanlage eingebaut. Um
die neuen Leitungen schonungsvoll einzu-
bauen wurde ein spezieller Medienkanal in
die Korridore eingebaut, welcher alle neuen
Installationen wie auch die neu konzipierte
Korridorbeleuchtung aufnimmt.



3| Querschnitt durch Korridor mit neuem Medien- bzw. Beleuchtungskanal 1:40

2| Grundriss Erdgeschoss mit Refektorium, Kapelle und Hallenbad 1:550
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